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Цель: 

оказание комплексной (социальной, психологической, педагогической) помощи выпускникам МБУ «Центр помощи детям, оставшимся 

без попечения родителей» на начальном этапе их самостоятельной жизни. Формирование социально-правовой грамотности 

вьп1ускников учреждения. 

Задачи: 

- загцита прав и интересов вьшускников; 

- содействие профессиональному самоопределению воспитанников; 

- повьппение уровня правовой грамотности вьшускников (жилищное, семейное, трудовое законодательство и др.); 

- сбор статистических материалов, характеризующих постинтернатную жизнь вьшускников; 

- выявление причин не успешности их самостоятельного жизнеустройства; 

- разработка предложений по социально - психологической коррекции опыта вьшускников с целью подготовки их к позитивному 

жизненному выбору; 

- Создание банка данных вьптускников. 

Работа построена на следующих принципах: 

- индивидуального подхода к судьбе каждого ребенка; 

- комплексного решения проблем вьшускника; 

- переориентации иждивенческой психологии на стремление справиться с жизненными проблемами собственными силами; 

- адекватной реакции на ситуацию, в которой находится вьшускник; 

- расширения социального пространства (привлечение учреждений здравоохранения, образования, социальной защиты области); 

- ориентации на работ^^ в современном правовом поле; 

- конфиденциальности. 



План работы отделения постинтернатного сопровождения выпускников 

№ 
п/п 

Содержание деятельности Сроки Ответственный 

Программно-методическое обеспечение деятельности 
1 Участие в семинарах, научно-практических, видео конференциях различного уровня В течение года Социальный педагог 
2 Сотрудничество и обмен опытом среди служб постинтернатного сопровождения. В течение года Социальный педагог 
3 Размещение на сайте информации о деятельности Службы постинтернатного 

сопровождения выпускников В течение года 
Организационная - методическая работа 

4 Сбор информации и создание Базы данных о выпускниках учреждения. В течение года Социальный педагог 
5 Обновление действующей базы данных о выпускниках учреждения. В течение года Социальный педагог 
6 Заполнение плановой, текущей, отчетной документации: 

-карты индивидуальной работы 
-договоры 

-заявления 

В течение года Социальный педагог 

7 Изучение личных дел выпускников учреждения В течение года Социальный педагог 
8 Разработка планов индивидуального сопровождения выпускников, (проблемы и пути 

решения) 
Декабрь Социальный педагог 

9 Коррекция планов индивидуального сопровождения выпускников (проблемы, пути 
решения) 

В течение года Социальный педагог 

10 Оформление маршрутов сопровождения выпускников В течение года Социальный педагог 
11 Обследование жилья, закрепленного за выпускниками, и жилищно-бьп'овых условий 

мест фактического проживания 
В течение года Социальный педагог 

12 Сотрудничество с организациями и службами, учебными заведениями, органами 
исполнительной власти по вопросам выпускников (круглый стол, диалоги, 
ходатайства, беседы). 

2 раза в год Социальный педагог 

13 Общение с выпускниками через Интернет (в режиме «Online»), сотовую связь (CMC 
сообщения): 
— юридическое, социальное информирование, консультирование. 

В течение года Социальный педагог 

14 Анализ, мониторинг, составление отчетов о деятельности Службы В течение года Социальный педагог 
Мероприятия Социально-педагогическое направление 
15 Индивидуальное консультирование выпускников по социальным вопросам. По мере 

необходимости 
Социальный педагог 

16 Оказание помощи в оформлении и получении пособий, пенсий, стипендий. Контроль 
выплат в учебных заведениях. 

По мере • 
необходимости 

Социальный педагог 

17 Помощь в получении, замене, восстановлении документов, постановке на По мере Социальный педагог 



регистрационный з^ет по месту жительства. необходимости 
18 Работа по списанию задолженностей за коммунальные услуги за период нахождения 

детей-сирот в образовательных з^реждениях 
По мере 
необходимости 

Социальный педагог 

19 Выездные консультации в учебные заведения для выпускников-студентов: 
«Правопорядок и мы» 

В течение года Социальный педагог 

20 Составление исковых заявлений и пакета документов в суд. Участие в судебном 
заседании в качестве «представителя» 

По мере 
необходимости 

Социальный педагог 

21 Консультация по теме «Проблемы жизнеустройства ». Май 
22 Посещение выпускников по месту их учёбы: 

-беседы с администрацией, педагогами, выпускниками; 
-посещение общежития учебного заведения. 

В течение года Социальный педагог 

23 Участие в работе «Совета профилактики правонарушений» учебных заведений с 
«группой риска», заседаниях КДН 

По мере 
необходимости 

Социальный педагог 

24 Индивидуальные беседы с воспитанниками по выбору профессий и учебного 
заведения. 

В течение года Социальный педагог 

25 Создание условий для активного участия безработного выпускника в своем 
трудоусгройстве: 
--- поиск работы через центр труда и занятости; 
— индивидуальные беседы по профориентированию; 
— помощь в подготовке документов для трудоустройства. 

В течение года Социальный педагог 

Информационно - просветительская работа 
Работа по профилактике правонарушений 
26 Проведение профилактических бесед о недоступности хищения и порчи чужого 

имущества и админисфативной, юридической и уголовной ответственности 
В течение года Социальный педагог 

27 Профилактическая беседа: «Правонарушения как результат вредных привычек» Июнь Социальный педагог 
Охрана здоровья и физическое развитие 
28 Консультация: «Почему возникают вредные привычки?» Декабрь Социальный педагог 
29 Интервью - диалог: "Здоровье - дар судьбы " Апрель Социальный педагог 
30 Беседа - консультация:"Правильный выбор. Скажи наркотикам НЕТ!" Октябрь Социальный педагог 
Оказание помощи в решении социально ~ бытовых вопросов 
31 Беседа - рекомендация: «Дом в котором мы живем» Август Социальный педагог 
32 Беседа на тему: «Чтобы не случилось беды. Безопасность на улице и дома» Март Социальный педагог 
33 Интервью - диалог: «Поделись проблемою своей» В течение года Социальный педагог 
34 Вьювление молодых семей и матерей - одиночек из числа выпускников, находящихся 

в трудной жизненной ситуации 
В течение года Социальный педагог 

Оказание помощи по вопросам профессиональной ориентации и получения образования 
35 Беседа - консультация: «Карта мира профессий. Типы профессий». Февраль Социальный педагог 



36 Беседа на тему: «Склонности и интересы и их роль в выборе профессии». Май Социальный педагог 
37 Беседа на тему: «Что учитывать при выборе профессии?» # Ноябрь Социальный педагог 
38 Взаимосвязь с профессиональными учебными заведениями В течение года Социальный педагог 
39 Запросы в профессиональные учебные заведения, с целью контроля успеваемости 

обучающихся и посещения занятий 
В течение года Социальный педагог 

Защита жилищных и имущественных прав 
40 Оказание помощи в оплате жилья и коммунальных услуг и пр. В течение года Социальный педагог 
41 Запросы в органы опеки о получении выписки из списка очередников на получения 

жилья 
2 раза в год Социальный педагог 

42 Содействие при вселении в жилье, закрепленное за выпускником По мере 
необходимости 

Социальный педагог 

Оказание правовой помощи 
43 Содействие выпускникам по обращениям в юридические и адвокатские конторы По мере 

необходимости 
Социальный педагог 

44 Оказывается помощь в переоформлении пенсий По мере 
необходимости 

Социальный педагог 

45 Беседа « Я имею право на судебную защиту» Сентябрь Социальный педагог 
46 Подготовка и издание буклетов, листовок, брошюр по социально - педагогическим 

вопросам 
В течение года Социальный педагог 

Психологическое направление 
47 Психологическая диагностика По мере 

необходимости 
Педагог-психолог 

48 Психологическое консультирование По запросу Педагог-психолог 
49 Психокоррекционная помощь По необходимости Педагог-психолог 


